
北京大学教学成就奖推荐表（2020） 

姓名 毛节明 

个人简介（全面总结候选人在教育理念、教学风格、教学方式、教学研究、教学效果等方面

的情况，突出亮点和特色） 

教学理念： 

强调教书育人，身教言（严）教，以身作则, 几十年来坚持亲临教学第一线，无论是讲

课、讨论，还是临床工作，对所有学生、青年医师都体现出一位老教师严谨、踏实又和蔼可

亲的风范。以培养学生能力为主，注意发挥学生的个人特长，循序渐进. 培养医学生及青年

医师的岗位胜任力，使其成为合格的全面发展的医学人才是医学教学的目标。教学中重视培

养学生应对社会、应对病人的实际能力。多年来培养的硕、博研究生都已在不同的岗位发挥

很好的作用，多数已经成为学科/管理的骨干力量。强调扎实的基础教学（医学基础、临床

基础）  

    在制定北大医学部及国家住院医师规范化培训制度的实施细则中，反对青年医师（五年

制医学毕业生）过早专业化，坚持强调对青年医师医学基础知识及临床基本技能的培养，最

终在内科系统国家住院医师培训细则中得以体现。为国家建立住院医师及专科医师规范化培

训制度作出了一定的贡献。 

  

教学风格及教学方法： 

强调理论与实践结合，积极提倡早期接触临床、启发式教学。坚持临床医学教学紧密结

合临床实际，任何时候在接触病人时，只要有学生在必定会带他们学习有关知识。结合病人

向学生提出问题或讲解需掌握的知识点。对必须掌握的知识点常会不厌其烦的反复强调。加

强自身学习，学习先进教学模式，积极投入教学改革。多年来参与医学部基础学院的 PBL教

学的授课，取得较好的效果。近十余年来，在改革及改进医学生、研究生及青年医师培养的

评估、考核模式方面发挥了一定作用。积极支持及参与 OSCE 考试，主持医学部内科临床研

究生、住院医师部分阶段的学习评估及考核。引进新的考核理念，在注重能力考核方面作了

有益的探索，取得了一定的效果。  

 

教学研究： 

专注于教学研究和教学改革工作，连续多年任北京大学医学部本专科教学督导专家，北

京大学医学部临床专业型研究生教学、考核评估专家（内科考核组长），北京大学第三临床

医学院教学管理委员会资深专家委员。参与国家卫计委、中国医师协会专科医师培训试点工

作（心血管专科）的基地建设、培训细则制定及实施、评估考核工作。担任教育部临床医学

专业认证专家，参与医学院校认证工作。  

 

教学效果： 

数十年在医学教育领域辛勤耕耘，现在已经是桃李满天下。教学工作得到了学生们的高

度评价，是学生心目中的“有理想信念、有道德情操、有扎实知识、有仁爱之心”的好老师。

多年来培养的本科生、硕、博研究生都已在不同的岗位发挥很好的作用。 



承担课程教学情况（近三年，含学年学期，课程名称、课程性质、选课人数、承担课时等基

本信息） 
 

学年学期 课程名称 性质 选课

人数 

总学时 本人授课学

时 

19-20-2 教学查房 八年制、研究生、住

院医课程 

50 60 12 

19-20-1 医患沟通与人文素养 住院医师及研究生 53 4 1 

18-19-2 教学查房 八年制、研究生、住

院医课程 

45 60 12 

18-19-1 医患沟通与人文素养 住院医师及研究生 59 4 1 

17-18-2 教学查房 八年制、研究生、住

院医课程 

35 60 12 

17-18-1 医患沟通与人文素养 住院医师及研究生 45 4 1 

课程教学补充（如还有对课程教学情况补充或说明请填写） 

 

①担任医学本科生基础医学课程 PBL教学，直接给学生授课  

②担任医学生及青年医师医德医风、医患沟通课程讲课  

2017医患沟通与人文素养，授课对象：住院医师及研究生，医患沟通系列课程，1学时  

2018医患沟通与人文素养，授课对象：住院医师及研究生，医患沟通系列课程，1学时  

2019医患沟通与人文素养，授课对象：住院医师及研究生，医患沟通系列课程，1学时  

2020医患沟通与人文素养，授课对象：住院医师及研究生，医患沟通系列课程，1学时  

2020住院医师的临床思维培养，授课对象：住院医师，住院医师院级理论必修课程  

③担任医学本科生桥梁课程带教师的岗前培训辅导，强化教师与医学生基本功教学  

④担任医学部、临床学院青年医师临床基本功、临床思维、教学查房等课程讲课指导  

⑤多次在由中国医师协会、北京医学教育学会等组织安排的全国性及区域性针对提高住院医

师规范化培训带教老师教学能力的学习班上讲课、演示） 

承担其他教学工作情况（近三年，包括但不限于指导本科生科研、毕业论文、毕业设计以及

担任学业导师、担任班主任、指导研究生等） 

 

承担其他教学工作情况（近三年，包括但不限于指导本科生科研、毕业论文、毕业设计

以及担任学业导师、担任班主任、指导研究生等）  

①长期参与北京大学医学部及临床医学院本科生及研究生教学  

曾任：北京大学医学部学位与研究生教育教学委员会委员（2009.9.）  

      北京大学医学部专业学位工作委员会委员（2011.4.）  

现任：北京大学医学部本专科教学督导专家  

北京大学医学部临床专业型研究生教学、考核评估专家（内科考核组长）  

北京大学第三临床医学院教学管理委员会资深专家委员（2019.1.）  

北京大学第五临床医学院（北京医院）教学督导专家（2019.9.）  

②作为命题专家参与教育部国家考试中心有关工作  

现任：国家考试中心相关学科命题组组长（1999年至今）  

③作为命题专家参与教育部学位办有关工作  

现任：教育部学位办相关学科命题组组长（2017年至今） 



教学改革和建设工作（近三年，包括但不限于主持或参与教改项目、出版教材、发表教学论

文、参与团队建设、教学发展等） 

 

积极参与医学部教学改革和建设工作，包括：  

①积极参与医学院校本科生 8年制、5年制教学改革方案的讨论。  

②积极参与医学临床研究生教学改革，与国家住院医师及专科医师培养制度衔接，制定並实

施教学细则、评估及考核。  

③30多年来一直参于北大医学部住院医师规范化培养制度的建立、实施、评估及考核。坚持

直接参与北医住培一线工作，积累经验，对国家制定住院医师规范化培训制度起到重要作用。  

④作为专家组成员参与国家卫计委、中国医师协会关于住院医师规范化培训工作的启动、基

地建设、制定培训细则及实施、评估考核等全过程（2013年至今）。  

现任：中国医师协会毕教委执委会过程考核工作委员会首席专家（2019.10.）  

⑤参与国家卫计委、中国医师协会专科医师培训试点工作（心血管专科）的基地建设、培训

细则制定及实施、评估考核工作（2016年至今）。  

曾任：中国医师协会心血管专科培训委员会总干事（2017~2019年）  

现任：第三届中国医师协会心血管医师分会资深专家委员会委员（2017.6.至今）  

⑥担任教育部临床医学专业认证专家，参与医学院校认证工作。  

 

①主编：  

住院医规范化培训公共课程教材“医学通识” 人民卫生出版社 2017.6.  

2017年国家执业药师考试指南“药学专业知识（2）” 中国医药科技出版社 2017.1.  

②副主编：  

  全国高等医学院校教材“内科学” 北京大学医学出版社 2012.1.  

③主译：  

“袖珍临床检查指南（第三版）” 北京大学医学出版社 2008.  

④参编：  

“北京大学住院医师规范化培训（修订版）” 北京大学医学出版社 2002.12.  

“北京大学专科医师规范化培训细则” 北京大学医学出版社 2019.6.  

“中国国家处方集”（第一版）人民军医出版社 2010.7.  

“中国国家处方集”（第二版）人民卫生出版社 2020.（即将出版） 



教学获奖情况（获奖时间、奖项名称、获奖等级等） 

2017年      高水平临床医学教学案例库建设与应用（三等奖）     北京大学医学部  

2016年      住院医师规范化培训学科组优秀个人                 北京大学医学部           

2010年      桃李奖                                           北京大学医学部  

2007年      优秀博士论文奖（三等奖）                         北京大学       

2006年      优秀教师奖                                       北京市                  

2005年      突出贡献奖                                       中华医学杂志            

2004年      优秀教师奖                                       北京大学                

2004年      医德医风风范奖                                   北京大学医学部          

2001年      优秀教师奖                                       北京大学医学部 

 

 


